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20 октября 2026 года в Галерее Ходынка Объединения «Выставочные залы Москвы» 

откроется выставка «Ютори. Слушая воздух», посвященная японизму в 

современном искусстве и поиску простора для дыхания и созерцания в мире 

постоянной спешки.  

Японское понятие ютори (ゆとり) означает свободное пространство, запас воздуха и 

времени, необходимый для дыхания и движения. Проект переносит эту философию в 

выставочные залы, предлагая зрителю территорию тишины, где остановка и присутствие в 

моменте позволяют внимательнее всмотреться в окружающий мир. 

Отправной точкой экспозиции становится серия фотографий японской художницы Юкико 

Огавы, за которыми следуют проекты одиннадцати российских художников. В одних 

работах японская эстетика оказывается непосредственным источником образов и мотивов, 

в других обнаруживается внутреннее созвучие с ней, позволяющее по-новому взглянуть на 

собственную культуру. Их практики объединяет интерес к непостоянству и хрупкости 

мира, выразительности простого, к следам времени и красоте, возникающей за пределами 

привычного представления о совершенстве. В произведениях эти особенности 

проявляются в деталях: характере живописного мазка, зернистости фотопленки, фактуре 

найденных объектов, ручной печати на винтажной ткани. 

Экспозиция выстроена как маршрут по метафорическому японскому саду, 

переосмысленному в пространстве «чѐрного куба» галереи. Коридор с видами японской 

природы отсылает к тропе родзи, ведущей к чайному дому: ритм развески задает 

неспешный шаг. Камерность малого зала отсылает к лаконичности японского интерьера, 

создавая уединенное место внутри открытого пространства выставки. Видеоработа в 

среднем зале обращается к принципу сяккэй, или «заимствованного пейзажа», при 

котором окружающий ландшафт предстает частью композиции сада. Завершает маршрут 

центральная инсталляция, вдохновленная садом камней. Движение вокруг нее чередуется 

с остановками, открывая с каждого ракурса по-новому внутренние связи между 

объектами. 

Связующей средой этого маршрута выступает сам воздух, заполняющий залы. Созданный 

специально для проекта звуковой ландшафт Саши Сойфер делает его плотным и 

физически ощутимым, предлагая замедлиться и прислушаться к окружению. Экспозиция 

призвана стать для человека временным интервалом внутри повседневности — паузой, где 

можно вернуть дыхание. 

Выставка « Ютори. Слушая воздух» 

Куратор: Элла Нарусова-Солодун 

 

Художники: Юкико Огава, Анастасия 

 Галерея Ходынка 

 ул. Ирины Левченко, д. 2 

м. «Октябрьское поле», МЦК «Зорге» 

+7 (499) 198-76-84 

hodynka@vzmoscow.ru 
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Серова, Дарья Борисова, Екатерина 

Цукахара, Маша Колосовская, Анна 

Дерябова, Елена Мешкова, Олег 

Дорогайкин, Маша Каштанова, 

Надежда Прадес, Элина Марусова, 

Саша Сойфер 

 Возрастной ценз: 6+ 

 Открытие: 20.10.2026 в 18:00 

 Даты проведения: 20.10.2026 – 

06.12.2026 

 Стоимость билетов: 300 рублей, 150 

рублей (льготный, школьники по карте 

«Москвѐнок» проходят бесплатно) 

 вт-вс: 11:00 – 20:00 

пн: выходной 

 Дополнительная информация  

и аккредитация: 

 hodynka@vzmoscow.ru 

*справка для редакции 

Объединение «Выставочные залы Москвы» –– единственная в России сеть выставочных 

площадок, работающая с разными видами и жанрами традиционного и современного 

искусства, в состав которой входит 26 галерей в 9 округах Москвы. Наша основная миссия 

–– формирование культуры в разных районах города, развитие художественной среды 

города через популяризацию современного искусства. Мы делаем искусство доступным 

для каждого. Каждый день в галереях проходят занятия для детей, лекции, мастер-классы, 

встречи с художниками, спектакли, воркшопы и многое другое. Выбирайте галерею в 

своѐм районе и изучайте полный список событий. 

Сайт: https://vzmoscow.ru/  
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